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Chapitre 7
L’affrontement Est-Ouest

(1975-1991)
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2 1 LE TOURNANT DES ANNÉES 70

Chronologie

1978 : Le polonais Karol Wojtyla devient pape (Jean-Paul II).

1979 : Fin officielle de la Détente avec le sommet Carter-Brejnev
Révolution islamique en Iran ; Khomeiny au pouvoir.
L’URSS envahit l’Afghanistan.

1980 : Carter boycotte les JO de Moscou.
Election de Reagan

1983 : Crise des Euromissiles
Reagan lance l’IDS

1985 : Gorbatchev au pouvoir

1987 : Traité de Washington sur le désarmement nucléaire.

1988 : L’URSS se retire d’Afghanistan.

1989 : Deng Xioaping écrase dans le sang le "Printemps de Pékin"
Effondrement des régimes communistes en Europe de l’Est
Chute du mur de Berlin (09 Novembre)

1990 : Réunification allemande.

1991 : Dissolution du Pacte de Varsovie et du CAEM.
Disparition de l’URSS et démission de Gorbatchev (25 Décembre)

Introduction

Les Accords d’Helsinki sont le dernier acte de la détente. Cette détente n’a été
qu’une trêve pour permettre aux deux Grands de reprendre leur souffle. Dans les
années 70, l’URSS enregistre un certain nombre de succès. Après une période de
doute, les EU reprennent l’initiative.

1 Le tournant des années 70

1.1 Les EU en difficulté

La guerre du Vietnam a traumatisé la société américaine. Elle a déchaîné des
débats passionnés. Elle s’est révélée ruineuse pour les finances du pays car elle a
creusé le déficit budgétaire. En 1971, le président Nixon suspend la convertibilité
du dollar en or. Les changes deviennent flottants, ce qui déstabilise les échanges.

La situation est aggravée par les deux chocs pétroliers de 1973 et de 1979. La
crise industrielle s’installe.

Avec l’affaire du Watergate, les Américains attachés aux valeurs démocra-
tiques, découvrent les méthodes immorales de Nixon.

A l’extérieur, le communisme progresse et les EU doutent de leur puissance.
En 1973, les EU se désengagent du Vietnam par les Accords de Paris. Ils laissent
leurs alliés sud-vietnamiens mener seuls la lutte contre les communistes. En 1975,
les Nord-vietnamiens réunifient le pays. Dans la foulée, toute l’Indochine fran-
çaise bascule dans le camp communiste : le Laos et surtout le Cambodge. Dans ce
dernier pays, les "Khmers rouges" prennent le pouvoir et un génocide commence.
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Le camp communiste continue à se renforcer avec de nouveaux membres :
Bénin, Angola, Mozambique, Ethiopie, Nicaragua. L’expansion de l’URSS semble
inexorable (1979 : intervention en Afghanistan) mais à l’intérieur, la dissidence
commence à se faire entendre.

1.2 L’irruption des religions sur la scène internationale

Après l’indépendance, de nombreux pays musulmans s’enfoncent dans le sous-
développement et la dictature. On assiste à la montée de mouvements islamistes
anti-occidentaux qui veulent créer des Etats sur une base religieuse. Des millions
de jeunes chômeurs adhèrent à l’idéologie islamiste. Les EU utilisent ce phéno-
mène car pour lutter contre les Soviétiques en Afghanistan, ils appellent au "Dji-
had" (guerre sainte).

En 1979, le Shah d’Iran, principal allié des EU au Moyen-Orient est renversé
par l’imam Khomeiny qui instaure une république islamique anti-occidentale.
En Novembre 1979, des islamistes saoudiens parviennent à s’enfermer dans la
grande mosquée de La Mecque.

En 1978, un nouveau pape est élu. Jean-Paul II est un Polonais. Il veut faire du
Vatican un acteur majeur des relations internationales et il multiplie les voyages
dans de nombreux pays chrétiens ou musulmans. Le pape est l’adversaire déclaré
du communisme et il soutient publiquement les dissidents vivant dans les pays
de l’Est. En Pologne notamment, l’Eglise entre en dissidence ; elle apporte son
soutien aux mouvements ouvriers (grèves aux chantiers navals de Gdansk) et au
syndicat indépendant "Solidarité" dirigé par Lech Walesa.

1.3 Le Proche-Orient éclaté

Après la défaite de 1967, l’Egypte et la Syrie sont réarmées par l’URSS. En
1970, Nasser meurt et il est remplacé par Sadate qui se range dans le camp amé-
ricain.

En Octobre 1973, Sadate et le président syrien Assad attaquent Israël le jour
de la fête de Kippour. Les Israéliens reculent puis redressent la situation grâce à
l’aide des EU.

Sadate, qui estime avoir lavé l’affront de la défaite de 1967, offre la paix aux
Israéliens. En 1977, il se rend en Israël et prononce un discours devant la "Knesset
" (le parlement israélien). En 1979, les deux pays signent la paix aux EU (Accords
de Camp David). Sadate sera assassiné en 1981 par des islamistes égyptiens.

La paix de Camp David ne règle pas le problème palestinien. Les Palestiniens
continuent leur lutte contre Israël depuis le Liban. En 1982, l’armée israélienne
attaque le Liban pour les repousser et elle déverse un déluge de bombes sur la
capitale, Beyrouth. Arafat et ses combattants doivent quitter le Liban. Mais les
Israéliens laissent leurs alliés chrétiens libanais massacrer les civils palestiniens
des camps de Sabra et de Chatila. Le combat des Palestiniens continue mais il se
déplace à l’intérieur des Territoires occupés (Cisjordanie, Gaza) : en 1987 éclate la
première "Intifada" (la "révolte des pierres").
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4 3 LA DISPARITION DE L’EMPIRE SOVIÉTIQUE

2 La fin de la Guerre Froide

2.1 L’action de Reagan

Le républicain Ronald Reagan est élu président en 1980. Il veut enrayer le dé-
clin et rétablir le leadership américain. il compare l’URSS à "l’empire du mal". Il
augmente fortement les dépenses militaires et décrète un embargo sur les ventes
de céréales à Moscou. Il soutient partout dans le monde les guérillas anticommu-
nistes. Face aux missiles soviétiques SS20, il déploie des missiles Pershing en Eu-
rope. D’immenses manifestations pacifistes sont organisées en Allemagne contre
ces euromissiles, mais Reagan et l’OTAN tiennent bon. En 1983, le président lance
le projet IDS (bouclier antimissiles)).

2.2 Les changements en URSS

L’URSS est incapable de répondre au défi financier et technologique proposé
par Reagan. Le pays va mal : baisse de la productivité et de la croissance éco-
nomique, multiplication des pénuries... Le pays est à bout de souffle. La guerre
d’Afghanistan a été ruineuse et meurtrière et elle a accéléré le déclin du pays.
Gorbatchev devenu chef du PC soviétique à partir de 1985 propose la Glasnost
et la Perestroïka mais il est trop tard. La descente aux enfers continue avec la
catastrophe de Tchernobyl (1986).

2.3 Une nouvelle détente

La politique étrangère de l’URSS se modifie radicalement ; Gorbatchev est dé-
cidé à mettre fin à la Guerre Froide. Il réduit les dépenses militaires et retire son
armée d’Afghanistan. Soviétiques et Américains cessent de soutenir les dictatures
et les guérillas.

De nombreux pays accèdent à la démocratie : Brésil, Argentine, Philippines,
Corée du Sud... Le président sud-africain De Klerk met fin à l’apartheid et le
pouvoir passe entre les mains de la majorité noire.

L’ONU retrouve un rôle actif car elle n’est plus paralysée par le conflit Est-
Ouest.

Américains et Soviétiques multiplient les sommets et signent des accords de
désarmement. Le traité de Washington (1987) prévoit la destruction des euromis-
siles. En 1991, le traité START réduit les arsenaux de missiles intercontinentaux.

3 La disparition de l’empire soviétique

3.1 La fin des démocraties populaires

Les réformes de Gorbatchev font souffler un vent de liberté en Europe de l’Est.
Le chef du Kremlin a renoncé à la théorie brejnévienne de "la souveraineté limi-
tée" ; cette doctrine avait été élaborée pour intervenir en 1968 en Tchécoslovaquie.
Gorbatchev ne soutient plus les dictateurs communistes et la contestation se dé-
veloppe immédiatement. En 1989, le gouvernement polonais et le syndicat Soli-
darité s’entendent pour organiser des élections libres. Les Est-allemands passent
par milliers à l’Ouest en passant par la Hongrie.
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Durant l’année 1989, tous les gouvernements communistes sont renversés par
les mouvements populaires. En Roumanie, le couple Ceausescu est massacré. Le
09 Novembre 1989, le gouvernement de la RDA. ouvre le mur de Berlin.

C’est la fin de la division de l’Europe qui était en vigueur depuis 1945.
La Conférence "4+2" (les quatre vainqueurs de 1945 et les deux Allemagnes)

accepte la réunification de l’Allemagne qui est effective le 03 Octobre 1990.
La Pacte de Varsovie et le CAEM sont dissous et les soldats soviétiques éva-

cuent l’Europe de l’Est.

3.2 La fin de l’URSS

Les réformes de Gorbatchev entraînent une profonde désorganisation de l’éco-
nomie. Avec le retour du multipartisme et des libertés, les revendications natio-
nales se multiplient. La Lituanie proclame son indépendance.

Le président de la république de Russie, Boris Eltsine s’oppose à Gorbatchev
et refuse d’obéir à l’Etat fédéral. Un coup d’Etat est organisé contre Gorbatchev
par les communistes conservateurs et c’est Eltsine qui le fait échouer. Toutes les
républiques qui formaient l’URSS proclament leur indépendance et forment une
nouvelle organisation : la CEI (Communauté des Etats Indépendants).

L’URSS n’existe plus et Gorbatchev en prend acte en annonçant sa démission
le 25 Décembre 1991. L’aventure communiste qui avait commencé avec la révolu-
tion d’Octobre 1917 est désormais terminée.

3.3 Le destin des autres Etats communistes

La Yougoslavie, Etat multinational est un bateau ivre depuis la mort de Tito. A
partir de 1991, Slobodan Milosevic veut créer une "Grande Serbie". Le pays éclate
et une guerre éclate entre Serbes, Croates et Musulmans de Bosnie.

Le système communiste se maintient à Cuba, dans la péninsule indochinoise,
en Corée du Nord et en Chine. Dans ce pays, le pouvoir entre en conflit avec la
jeunesse. Le chef du pays, Deng Xiaoping, a succédé à Mao et il a lancé des ré-
formes économiques qui ont enrichi l’Empire du Milieu. La Chine a une économie
de marché mais le PC chinois garde le monopole du pouvoir.

En 1989, les étudiants manifestent sur la place Tienanmen pour demander la
démocratie et le respect des droits de l’homme. Ils sont sauvagement massacrés
par l’armée chinoise qui met fin au "Printemps de Pékin".

Conclusion

Dès les années 80, les EU reprennent le chemin de l’affrontement Est-Ouest.
Le régime soviétique aux abois s’en remet à Gorbatchev qui préfère abandon-
ner la lutte. Le communisme disparaît pratiquement du continent européen. Le
contexte international change radicalement. De 1945 à 1991, le monde était régi
par deux "superpuissances". Quand l’URSS disparaît, la planète est dominée par
une seule puissance. On qualifie l’Amérique d’ "hyperpuissance" (Hubert Vé-
drine).
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